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JARDIN FORESTIER (1 a9)

Départs longs

Voir au verso

=

Carte du
parcours
Reglements
Comment jouer

757 m

Départs courts

Normale

63 m

53 m

56 m

544 m
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JARDIN ORNEMENTAL (10 2 18) ‘

Départs longs

73 m

70m

78 m

113 m

55m

Voir au verso
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Carte du
parcours
Reglements
Comment jouer

626 m

Départs courts

Normale

55m

42 m

64 m

77 m

36m

452 m
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REGLEMENTS ET CONSIGNES DE SECURITE

* Avant chaque lancer, assurez-vous qu’il n’y a personne qui circule
dans la zone de jeux.

o Circulez principalement dans les espaces désignés a cet effet.

o |l est recommandé de jouer a un maximum de 5 personnes par panier.

* Respectez la nature afin de préserver 'environnement.

® Jetez vos déchets aux poubelles et ne laissez rien sur le parcours.

COMMENT JOUER AU DISQUE-GOLF

Le disque-golf se joue de fagon similaire au golf traditionnel.

o Effectuez votre premier lancer a partir du tertre de départ.

o Les lancers suivants doivent toujours étre effectués depuis 'endroit
exact ou le disque est tombé.

e Le joueur dont le disque est le plus éloigné du panier lance en
premier.

e Poursuivez ainsi jusqu’a ce que le disque repose dans le panier.

e Comptez un coup pour chacun de vos lancers.
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